






Sicherheitstechnik 

Urkunde 

Hiermit bescheinigen wir, dass 

Herr Christoph Krüger 

an der Unterweisung nach DGUV-R112/-198 und 112/199 
zur Benutzung der persönlichen Schutzausrüstung gegen Absturz 

einschließlich praktischem Rettungstraining zum Retten aus 
Höhen und Tiefen vom 12.08.2021 teilgenommen hat. 

Der Kurs hat eine Gültigkeit von einem Jahr gern. DGUV Vorschrift 1 §4. 

Die Schulung umfasste die folgenden Themen zu den für 
die jeweilige Art bestehenden besonderen Anforderungen: 

• Die bestimmungsgemäße Benutzung

• Das richtige Anschlagen

• Die ordnungsgemäße Aufbewahrung

• Das Erkennen von Schäden

• Praktische Übungen zum Anschlagen, Halten und Retten

• Praktische Übungen mit dem Rettungsgerät MRG9 easy+
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